
Renata Manavella
Essenze di Benessere

I miei servizi



Trattamento Reiki 

Come si svolge?
Il trattamento si fa da vestiti e coricati sul lettino.
Se durante le sedute emergono blocchi a livello energetico,
che la persona è disposta a lasciar andare, si può andare a
fare un lavoro mirato con il Reiki di 3° livello per favorirne
lo scioglimento.

trattamento prova (30 minuti) 30 euro
trattamento 1 ora 55 euro
pacchetto 3 trattamenti 130 euro
pacchetto da 6 trattamenti 240 euro

(5 trattamenti anziché 275 + 1 omaggio; utilizzabile in 6 mesi)
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Trattamento Access Bars

Come si svolge?
Il trattamento si fa da vestiti e coricati sul lettino.
Si tratta di una tecnica energetica che, facendo scorrere
l’energia, in particolari punti situati sulla testa, aiuta a
rilassarsi in modo profondo e insegna alle persone a
ricevere. Non vi è stimolazione ma una leggera pressione.
In questo modo vengono sciolti blocchi e memorie che si
sono cristallizzate a livello biochimico, che ci impediscono
un completo ben-essere.

trattamento (circa 60 minuti) 45 euro
pacchetto da 3 trattamenti 120 euro
pacchetto da 5 + 1 trattamenti 200 euro

(5 trattamenti anziché 225 + 1 omaggio; utilizzabile in 6 mesi)
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Massaggio Aromaterapico
(con oli essenziali)

Come si svolge?
La tecnica usata prevede principalmente l’applicazione
degli oli essenziali sulla schiena, abbinata a tecnica di
massaggio auricolare e plantare.
La persona si distende sul lettino con la sola schiena
scoperta (e i piedi). Il beneficio di un massaggio dal tocco
leggero si abbina all’olfazione degli oli essenziali. Risulta
un insieme e corroborante e rilassante. Gli oli essenziali
attraverso l’assorbimento transdermico esplicano tutto il
loro potenziale anti-infiammatorio a livello sistemico.

trattamento (circa 60 minuti) 65 euro
pacchetto da 3 trattamenti 160 euro
pacchetto da 5 + 1 trattamenti 280 euro

(5 trattamenti anziché 325 + 1 omaggio; utilizzabile in 6 mesi)
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ChakrAroma Test

Come si svolge?
attraverso l’olfazione di 14 oli essenziali differenti si
ottiene una fotografia in tempo reale dello stato
emozionale e psico-fisico della persona.
Dopo il test si esegue un trattamento di riequilibrio con gli
oli essenziali e i cristalli, in cui la persona si distende sul
lettino (vestita) e, semplicemente, si rilassa. 
Al termine riceverà un flacone con una miscela creata “su
misura” durante l’appuntamento, utile per lavorare sulla
propria disarmonia.

colloquio, test e riequilibrio energetico 65 euro
 (circa 60 minuti, compresa la miscela personalizzata)
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Consulenze
Aromaterapia - Floriterapia

Come si svolge?
durante una consulenza con gli strumenti naturopatici, si
vanno a indagare quali sono le disarmonie che impediscono
alla persona di vivere al meglio; si individuano gli
strumenti più utili per la riarmonizzazione.

colloquio consulenza 45 euro (1 ora)
colloquio consulenza più trattamento di riequilibrio
Reiki (circa 2 ore) 80 euro

Inoltre è possibile provare i 3 trattamenti:
pacchetto reiki+accessbars+massaggio 150 euro
(anziché 165, utilizzabile in 4 mesi) 
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Informazioni utili:

Ricevo presso:

Spazio Kura - Via Bergera, 81
Bagnolo Piemonte 

Centro Arnica - Via Rossini, 13 
(mercoledì pomeriggio o sabato mattina)

sempre su prenotazione al
numero:3389060155
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